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Beste mensen, 
De tijd gaat snel, het is inmiddels weer de laatste 
maand van 2022.  Dit jaar was het vanwege de corona 
maatregelen pas na twee en half jaar mogelijk voor 
Saskia om naar Nederland te komen. Het 
ondersteunen van de vastenactie en haar gezondheid 
waren de belangrijkste redenen dat ze voor bijna een 
half jaar in Nederland verbleef. In die tijd heeft ze een 
nieuwe titanium knie gekregen en maakte ze gebruik 
van een scootmobiel om zich te verplaatsen. Dank zij 
een goede internetverbinding kon zij haar werk in 
Nicaragua vanuit Nederland blijven coördineren. Het 
was fijn om veel mensen persoonlijk te spreken, te 
bedanken  en nieuwe contacten te maken. Eind van 
deze prachtige zomer vertrok ze uitgerust en met 
nieuwe energie weer naar haar werk en vrienden in 
Nicaragua. 
 
De situatie in Nicaragua 
De politieke situatie in Nicaragua wordt steeds 
moeilijker en dit heeft ook invloed op het 
functioneren van de NGO`s, desondanks lukt het ons 
toch om te werken en te voldoen aan de strenge eisen 
van de overheid. 
 
Botanische schooltuin 
De praktijklessen: Dit jaar brachten de orkanen veel 
regen met zich mee. Daardoor leverde de biologische 
landbouw alleen pipianes (courgettes) op. De 
fruitbomen deden het goed en leverden bananen, 
limoenen, guayaba, nancites en cashewnoten. De 
kinderen mochten fruit mee naar huis nemen. De 
open vlindertuin werd uitgebreid met nieuwe 
bloemen o.a. dahlia’s, begonia’s en asters. In de 
bomen zijn nieuwe wilde orchideeën geplant. De 
cacao- en koffiestruiken zijn nu zo ver gegroeid dat ze 
een kleine oogst opleveren. We hebben een nieuwe 
landbouwkundige aangenomen: Jorge Isaac Padilla 
Blanco. Binnenkort zal hij les gaan geven in de nieuw 
te bouwen kweekkas. 
De theorielessen: Elke middag van maandag tot en 
met vrijdag krijgen de kinderen bijlessen in wiskunde, 
Spaans, Engels, milieu educatie en binnenkort ook 
weer in gezondheid en hygiëne.  

 
De lessen wiskunde en Spaans zijn gekozen omdat dat 
het de lessen zijn waar de kinderen het meeste 
moeite mee hebben. Er komt ook computerles. 
 
Medische Brigades 
Voordat er corona kwam was er iedere maand een 
medische brigade. Door de beperkingen  konden we 
deze gezondheidshulp niet meer bieden. Wel helpen 
we individuele kinderen en volwassenen met gratis 
doktersadvies en medicijnen. Zodra het weer kan 
gaan we weer brigades houden. 
 
School voor middelbaar onderwijs 
Onze vroegere timmerwerkplaats functioneert al weer 
drie jaar als school. Hierin zijn gevestigd:  
De middelbare school Instituto Politecnico España,  
Het Engelse taal- en computerles project Helping the 
community en  
En-Hacore met technische cursussen.  
Directeur is Dionisio Moya Balmaceda, coördinator 
David Berrios en coördinatrice Lissette Zavala. We 
richten ons met dit project op levensvorming en 
kwalitatief aanvullend onderwijs. 
 
Kerstaktie 2022 
Dit jaar is de kerstactie in de botanische tuin gevierd 
met de 20 leerlingen van onze school. Ze kregen een 
rugzak met schoolartikelen, een warme maaltijd, 
snoepjes en piñata. Er zijn schaakspellen gekocht voor 
de schaaklessen. Ook was er theater en zang en er 
waren spelletjes. 
 
Time4Life International 
We werken nog steeds samen met de Italiaanse 
organisatie Time4Life International  voor verbetering 
van het leven van de kinderen, die werken op de 
vuilnisbelt. Hierdoor is het mogelijk maandelijks 
voedselpakketten uit te delen. Scarleth Casco, een 
jonge moeder, werd geholpen tijdens haar 
zwangerschap en vlak na de geboorte van haar 
dochtertje Iris. Het dochtertje werd gezond geboren. 
Scarleth bleef naar de middelbare school gaan en 
haalde haar schooljaar, ze is overgegaan naar de 
derde klas.   
 



Vastenactie  Sint Jan de Doper- 
Parochie Gouda steunt El Arbol 
De tweede aanvraag bij de bisschoppelijke vastenactie 
werd goedgekeurd. De aanvraag is voor het bouwen 
van een kweekkas op de botanische tuin, lesgeven en 
het legaliseren van de grond van de tuin en het 
schoolgebouw. Pastor Rob Lijesen coördineerde deze 
actie. Samen met vertegenwoordigers uit de 6 
geloofsgemeenschappen werden o.a. plantenbakjes, 
soep en koekjes verkocht. Ook werd er gewandeld en 
een interview in de kranten geplaatst. Saskia vertelde 
in de kerken over de noodzaak van haar werk. Het  
project  sprak veel mensen aan in de 40 dagen voor 
Pasen. Hierdoor is een groot bedrag bij elkaar 
gebracht  waar we ontzettend  blij mee zijn. Met veel 
dank aan allen die hiermee ons werk steunden. 
 
Nieuwe auto 
De oude bus was onbetrouwbaar en niet meer te 
repareren. Na lang overwegen is besloten een 
nieuwere auto te kopen. Dit kon gerealiseerd worden 
met dank aan onze grootste donateur. 
 
25 jarig bestaan van El Arbol 
25 september bestond de Stichting 25 jaar. Er is heel 
veel werk verzet in deze jaren voor de ontwikkeling 
van vrouwen, educatie voor kinderen en baanbrekend 
werk gedaan voor bosbouw, natuur en milieu. 
Er werd een bescheiden feestje gegeven voor de  
medewerkers. Volgend jaar hopen we het  uitgebreid 
te vieren als Saskia weer in Nederland is. 
 
Wat nog meer.. 
*De middelbare school krijgt 8 computers te leen. De 
andere computers zijn inmiddels gerepareerd 
*De staafmaaier, elektra op de tuin en het dak van de 
school zijn weer gerepareerd. 
*Carlos (jongen uit het filmpje op de vuilnisbelt) krijgt 
extra voeding en aandacht en leert zich ontwikkelen 
door o.a. de stad verkennen (onder begeleiding). 
*In september zocht  Erik Ubachs contact met ons,  hij 
is voorzitter van het Pater Theo Kintfonds van de 
stichting Vriendenkring Nederland- Nicaragua. Deze 
stichting heeft verschillende projecten o.a. in El Viejo 
dat dicht bij Chinandega ligt. Er is een zinvol en 
hartelijk contact ontstaan. 
             
Vriend worden van El Arbol 
Saskia werkt geheel vrijwillig zonder eigen 
inkomsten. Om haar werk te ondersteunen  en 
verblijfkosten te kunnen financieren zoeken wij 
donateurs die voor een vast bedrag per maand of 
jaar “Vriend van El Arbol” willen worden.  Meld u 
dan per mail aan bij ons secretariaat. Wij zullen u 
hier heel dankbaar voor zijn. 

Bestuur El Arbol Nicaragua 
De samenstelling in Nicaragua is: 
Saskia van Vuuren, voorzitter 
Félix Almendares García, jeugd en financiën 
David Antonio Berrios, educatie en vrijwilligers 
María de los Ángeles, medische zaken 
Dionisio Moya Balmaceda, educatie 
 
Bestuur El Arbol Nederland 
Na jarenlang  bestuurslid te zijn geweest, hebben 
Marijke van Roij en Merel knipping het bestuur 
verlaten. We hebben nu als bestuurssamenstelling:   
Saskia van Vuuren, voorzitter 
Annelies van Weezel , vicevoorzitter 
Jeanine Vermeulen, secretaris 
Hans Snabel, penningmeester 
  
Secretariaat Stichting El Arbol, Jeanine Vermeulen, 
Von Sieboldstraat 11, 2771TL Boskoop. 
e-mail: jeaninevermeulen007@gmail.com 
KvK nr. 41195144     
 
Website: www.elarbol.nl 
www.facebook.com/foundationelarbol 
Instagram: foundationelarbol 
Twitter: elarbolnica 
e-mail:  vanvuurensaskia@gmail.com   
 
Financiële gegevens 
Stichting El Arbol heeft de ANBI-status.  
Hierdoor is uw gift aftrekbaar voor de 
inkomstenbelasting. RSIN 807427391 
Uw bijdrage kunt u storten op  
NL09 INGB 0007787115 
t.n.v. Stichting El Arbol, Boskoop, eventueel met  
vermelding van het doel van uw gift. 
 
Voorkeur voor digitale Nieuwsbrief 
We sturen onze nieuwsbrief liever digitaal dan 
per post vanwege het  milieu en kostenbesparing. 
U kunt uw mailadres doorgeven aan: 
snabeljf@gmail.com      
 

Feliz Navidad 
Wij wensen al onze donateurs en andere 
geïnteresseerden in het  werk van onze stichting 
een fijne kersttijd, een veilige en gezellige 
jaarwisseling en een  gezond Nieuwjaar!  
 
Wij zijn u dankbaar voor alle belangstelling en 
giften en  hopen dat u ons komend jaar blijft 
steunen.  Met een lieve groet namens het 
bestuur, 
Saskia van Vuuren. 


